
冬の気配が感じられるようになりました。

秋と冬の狭間であるこの時期は、ふとした瞬間に感傷的

な気分になることも多いものです。

感傷的な気分は、内省的な思考に導きやすいためか、

ややポジティブな感情が下がりやすいようにも感じます。

そうすると、何となく色々なことが億劫になってしまいがち

です。そのような時は、自分に“ハリ”を与えてくれるファッ

ションでのりきってみては如何でしょうか？

“ハリ”を与えてくれるファッションとは、気分が上がる

ファッションでもＯＫなのですが、何となく背筋がきゅっと

伸びる感覚になる、背中をそっと押してもらったような

感覚になるファッションがよりオススメです。

ポイントは、色や素材感やデザインの３要素の中で最低

でも１つに“メリハリ”をつけること！！

２つでも３つでも勿論ＯＫです。

色でメリハリをつけることに抵抗がある方は素材感で

つけてみる、色＆素材の両方でメリハリをつけるetc…

自分の好みやライフスタイルに合わせてアレンジして

みましょう。

メリハリのあるファッションを取り入れると、カッコよさや

若々しさや活発さなどポジティブなイメージがプラスされ

ます。すると、纏っている自分自身にも活動しようという

気持ちがわきやすいように感じます。また、お肌でも同様

な感情の変化が起きやすいものです。

朝、洗顔した肌に“ハリ感”を感じた時、思わず嬉しくなっ

てワクワクした気持ちになり、一日のスタートがしやすく

なった経験はありませんか？

弾力＆ハリのある肌は、

外 見 的に活 発さや

若 し々さを与えるだけで

なく、内面にも影響を

与えるように感じます。

ＥＳＴＨＥＴＩＲシリーズの化粧水＆美容液は、ダメージを

受けた肌を修復し、肌のバリア機能を高めハリと弾力の

ある肌へと導きます。

　　　　ブースター（化粧水）を顔全体に浸透させま

しょう（5～6プッシュ分の量）

スーッと浸透するため、表面はさらっとしているにも関わ

らず、潤いが感じられます。ベースが整い、次にのせる

美容液の浸透がぐっとＵＰします。

　　　　美容液を手のひらで温め、顔全体に広げ下

から上に向かって引き上げるイメージで優しくなじませ

ましょう。（3～4プッシュ分の量）

ＥＳＴＨＥＴＩＲシリーズの化粧水＆美容液で、ハリのある

再誕生肌を目指しましょう！！

　“メリハリ美人”のススメ！！　
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メリハリをつけて
　　ポジティブ美人へ！！

Step 1

Step 2

化粧水

120ml
会員価格：
￥8,800（税込）

ブースター
トナー


